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Пояснительная записка

Общее начальное музыкально-эстетическое обучение
Младший дошкольный возраст – период, когда закладываются первоначальные способности. Именно в этом возрасте встречаются примеры раннего проявления музыкальности. Многие родители видят необходимость организовать музыкальное воспитание своих детей так, чтобы учитывались их возрастные особенности, поэтому и была разработана данная дополнительная образовательная программа.

Возраст обучающихся по этой программе – 5 и 6 лет. Срок обучения – 2 года. Занятия проходят 9 месяцев, с сентября по май включительно, с каникулами.

Продолжительность занятий: «Сольфеджио» – 40 минут, «Хор» – 40 минут, «Ритмика» – 20 минут. «Сольфеджио», «Хор» и «Ритмика» - групповые занятия. В неделю – три групповых занятия. Количественный состав групп – от 8 до 10 человек. Формирование групп происходит по возрастному признаку. Все вышеперечисленные предметы ведёт один преподаватель.

Содержание любого урока строится на переплетении взаимосвязанности элементов всех предметов, так как главную роль в обучении детей 5 и 6 лет играет разнообразие.

Цели и задачи программы:

· приобщить ребёнка к разным видам музыкальной деятельности, формирование внимания и интереса к музыке;
· сформировать восприятие музыки, эмоциональной отзывчивости на неё;
· заложить прочный фундамент для дальнейшего обучения ребёнка музыке;
· развить в каждом ребёнке заинтересованность, восприимчивость, творческую активность;
· сформировать первоначальные навыки музыкально-ритмических движений;
· научить дисциплинированному участию в музицировании всего коллектива;
· помочь детям освободиться от напряжённости, стеснения, приобрести веру в себя и смелость к индивидуальным выступлениям;
· работать над развитием чувства ритма, слуховых навыков, координации, умения слушать музыку.
сольфеджио
Основные задачи  
1 год обучения
· развитие внимания;
· развитие музыкальной памяти;
· развитие творческих способностей;

· воспитание слуховых навыков;

· подготовка слуха к восприятию того или иного навыка: ощущение ритмического рисунка, ощущение доли – пульса, ощущение тоники.
2 год обучения
· воспитание устойчивого интереса к занятиям музыкой;
· воспитание музыкального слуха;
· развитие метро-ритмического чувства;
· изучение основ теории музыки;
· приобретение навыков сольфеджирования, развитие устойчивой интонации;
· развитие моторики, координации;
· развитие образного мышления;
· развитие творческих способностей;
· приобщение учащихся к достижениям мировой художественной культуры;
· умение применять полученные знания на практике.
Цель предмета сольфеджио
Развитие природных способностей учащихся, формирование их художественного вкуса при помощи интенсивного освоения учебного материала.

Курс сольфеджио начинается с выработки вокально-хоровых навыков. На первых занятиях в эстетической и подготовительной группах дети не пользуются учебником. Они воспринимают музыку только на слух и поют песни, разученные с педагогом. Задача педагога на этих занятиях – выявить диапазон и чистоту интонирования, музыкальную память учеников.

Теоретические сведения

1 год обучения

I-ое полугодие
В первом полугодии дети эстетической группы знакомятся с понятиями: звук (шумовой и музыкальный), регистр, динамические оттенки («форте» - громко, «пиано» - тихо).

II-ое полугодие
Во втором полугодии учащиеся эстетической группы поют «ладошками» простые песенки и стихи, записывают ритмические рисунки.

2 год обучения
I-ое полугодие
В первом полугодии дети подготовительной группы знакомятся с понятиями: регистр (высокий, средний, низкий), фраза, жанры (песня, танец, марш), лад (мажор, минор), нотный стан, такт, затакт, сильная доля, слабая доля. Умение писать ритмические рисунки нотными знаками, расположение нот на нотоносце в первой октаве, размеры тактов (2/4, 3/4, 4/4).
II-ое полугодие
Во втором полугодии учащиеся подготовительной группы знакомятся с понятиями: реприза, пауза, тоника, длительности (целая, половинная, четвертная, восьмая), тон, полутон, знаки альтерации (диез, бемоль, бекар). Записывают более сложные ритмические рисунки нотными знаками. Знакомятся с интервалами на слух. Строение мажорной гаммы.
В течение учебного года учащиеся знакомятся с пьесами композитора П.И.Чайковского из «Детского альбома»:

- «Старинная французская песенка»

- «Болезнь куклы»

- «Марш деревянных солдатиков»

- «Итальянская песенка»

- «Немецкая песенка»

- «Вальс»

- «Полька»

- «Камаринская»

- «Неаполитанская песенка»

- «Баба-Яга»

Знакомство с композитором Р.Шуманом и прослушивание его произведения «Смелый наездник».

Контроль успеваемости
Для хорошей результативной работы ДМШ необходимо грамотно организовать учёт успеваемости учащихся. В  конце каждого полугодия проводятся контрольные уроки. Оценка успеваемости выставляется по 5-балльной системе.

ритмика

Основные задачи 
· развитие музыкальности ребёнка;

· развитие внутреннего ощущения музыкальной ткани;

· развитие внутреннего ощущения музыкальной формы;

· помочь ребёнку почувствовать музыку «в себе», ощутить её воздействующе-преобразующую силу;

· помочь ребёнку почувствовать образное содержание музыки;

· развитие музицирования с помощью элементарных ритмических упражнений и танцевальных движений;

· развитие более сложных ритмических упражнений и танцевальных движений в подготовительной группе.

В музыкальной школе ритмика как учебный предмет входит в образовательный комплекс музыкально-теоретических дисциплин и по своей функциональной принадлежности её можно определить в понятие «Музыкальная ритмика».
Музыке на занятиях отводится главенствующая роль. Благодаря разнообразию ритмической и мелодической структуры, она может как управлять движением, так и давать эмоциональную разрядку.

Большое внимание на уроках ритмики уделяется осанке и умению красиво и легко двигаться в характере музыки. При помощи ритмики успешно осуществляется активное слушание музыки. Музыкальный материал необходимо тщательно отбирать, используя произведения композиторов-классиков, народной и современной музыки.

Для успешного осуществления поставленных задач, для большей заинтересованности занятия строятся на основе игрового метода, в работе соблюдается концентрический принцип изучения материала.

Движение, органически связанное с музыкой, содействует воспитанию эмоциональной отзывчивости ребёнка на музыку и развивает музыкальный слух, память, ритм и совершенствует основные движения.

1 год обучения

На уроках ритмики в эстетической группе можно использовать следующие музыкально-двигательные упражнения:

- «Воробушки». - Венгерская народная мелодия;

- «Жуки». - Венгерская народная мелодия, обработка Л.Вишкарёва;

- «Ходьба вперёд и, отступая, назад». - Д.Кабалевский. Рондо-марш

(отрывок);

- «Качание рук и «мельница». - Английская народная песня;

- «Упражнение с хлопками». - Ф.Шуберт «Вальс»;

- «Высокий бег – «лошадки». – И.Дунаевский «Галоп»;

- «Бег с остановкой». – Венгерская народная мелодия;

- «Ходьба змейкой». – В.Щербачёв «Куранты»;
- «Игра с водой». – Старинная французская мелодия;

- «Рисование на песке». – В.Ребиков. Соч.3;
- «Упражнение с мячом». – Ф.Шуберт. «Вальс»;

- «Салют». – Д.Шостакович. «Вальс цветов»;
- «Ходьба с остановкой на шаге». – Венгерская народная мелодия;

- «Игра в домики». – В.Витлин. «Игра в домики»;

- «Хоровод». – Б.Можжевелов. «Хоровод»;

- «Русская пляска для малышей». – В.Красева. «Русская пляска».

2 год обучения

На уроках ритмики в подготовительной группе можно использовать следующие музыкально-двигательные упражнения:

- «Бегите ко мне!» - Е.Тиличеева «Пляска» (отрывок);

- «Бег с обручами» - Л.Бетховен «Контрданс №1»;

- «Поскоки с воображаемым мячом» - М.Глинка «Простодушие»;

- «Покажите руки» - Французская народная мелодия, обработка 

В.Витлина;

- «Цветок растёт, цветок качается, цветок увядает» - В.Витлин  

«Цветок»;

- «Бег с остановкой» - Венгерская народная мелодия;

- «Лёгкие и тяжёлые руки» - Венгерская народная мелодия;

- «Мальчики и девочки» - Английская народная мелодия, обработка 

Л.Вишкарёва;

- «Качели» - В.Ребиков. Соч.37. «На качелях»;

- «Галоп и высокий бег» - Д.Кабалевский «Галоп»;

- «Лёгкие и тяжёлые руки». – Венгерская народная мелодия;

- «Сгибание и разгибание туловища». – Английская народная мелодия.

Контроль успеваемости
Контроль успеваемости  осуществляется на различных выступлениях. В течение учебного года проводятся тематические концерты для родителей. Тематика этих праздников основывается на четырёх временах года, что придаёт каждому празднику свой неповторимый колорит:

- «Осеннее настроение»;

- «У Новогодней ёлки»;

- «Мамин праздник»;

- «Песенка-чудесенка».

хор

Основные задачи 
Элементарное слово, элементарное движение – это те умения, которыми ребёнок владеет на момент начала обучения музыке. Элементарные инструменты не требуют специального обучения игре на них. Под элементарными инструментами подразумеваются шумовые и ударные инструменты: бубны, румбы, маракасы, треугольники, металлофоны и триолы. В основе всех методов лежит синтез слова, звука и жеста.

1 год обучения

· привитие элементарных вокально-хоровых навыков (дыхание, звуковедение, дикция);
· пробудить у ребёнка потребность в общении с музыкой;

· развить у учащихся общий культурный и музыкальный уровень;

· привить детям любовь к хоровому пению;

· сформировать элементарные певческие навыки.
Примерный репертуарный список:

Г.Вихарева                «Танец осенних листочков»

                                   «Озорной дождик»

С.Юдина                   «Праздник к нам пришёл»

А.Филиппенко          «Урожай собирай»

                                   «Мы на луг ходили»

Т.Шорыгина              «Здравствуй, осень»

                                    «Промелькнуло лето»

Д.Кабалевский          «Праздник весёлый»

Б.Можжевелов          «Огородная-хороводная»

Т.Попатенко              «Листопад»

                                    «Новогодний хоровод»

М.Картушина            Игра «Заморожу»

Т.Сокова                    «Наша ёлка хороша»

Н.Куликова               «Дед Мороз»

                                   «Спасибо, Дедушка Мороз!»

                                   «Будь здорова, бабушка»

Е.Тиличеева              «Песня про ёлочку»

                                    Игра «Догадайся, кто поёт»

Г.Финаровский         «На зелёной ёлке»

                                    «Зайки серые сидят»

Н.Караваева              «Наш оркестр»

                                   «Весенние цветы»

М.Филатова              «Песенка-капель»

Л.Абелян                   «Кто на чём играет?»

                                    «Во дворе»

                                    «Я умею рисовать»

З.Роот                         «Мамочка и я»

З.Качаева                   «Песенка для мамы»

Ю.Слонов                  «Мы весёлые друзья»
В.Павленков              «Капельки»

Л.Бакалов                   «Мама»

М.Красев                    «Хохлатка»

                                    «Падают листья»

Ю.Гурьев                   «Мамин праздник»

А.Филиппенко          «Про лягушек и комара»

А.Базь                        «Майский снег»

Л.Чебыкина               «Мама-солнышко»

М.Парцхаладхе         «От носика до хвостика»

                                    «Сегодня мамин день»

Г.Гусева                     «Осень золотая»

                                    «Мы рисуем снеговика»

Украинская народная песня «Ой, бежит ручьём вода»

Французская народная песня «Большой олень»

2 год обучения

· постепенное усложнение задач, расширение диапазона певческих возможностей детей;
· воспитание у учащихся чувства ансамбля – умения слышать себя и партнёров;

· стремление к художественному единству при исполнении;
· продолжение работы над вокально-хоровыми навыками (дыхание, звуковедение, дикция)

Примерный репертуарный список:
Л.Кузьмичёва            «Дождик гуляет»

В.Жубинская             «Дождик»

Д.Кабалевский          «Гости ходят в огород»

Ю.Чичков                  «Осень»

Л.Гусева                    «Озорные овощи»

                                   «Ой, Зима»

                                   «Здравствуй, весна»

                                   «Молодая яблонька

                                   «Зимний лес»

                                   «Это наша русская зима!»

М.Картушина            «Дед Мороз»

                                    «Гриб-волнушка»

Н.Фукалова               «Когда зимы пора придёт»
В.Герчик                    «К нам приходит Новый год»

                                    «Новогодний вальс»

А.Островский           «Наша ёлка»

                                   «Новогодняя хороводная»

М.Мишакова            «Нежная песенка»

Г.Фрид                      «Песенка о весне»

О.Ерина                     «Мама»
                                   «Новогодняя песенка»

                                   «Снежинка»

                                   «Я твоя весна»

Л.Абелян                  «Прекрасен мир поющий»

                                   «Песенка про хомячка»

Д.Львов-Компанеец «Дружат дети всей земли»

Ю.Комалькова          «Ёлочка»

М.Сидорова               «Добрый друг»

Г.Вихарёва                 «Нежная песенка»

И.Черницкая              «Новогодняя песенка

Ю.Забутов                  «Ах ты, ёлка, зелен цвет!»

М.Старокадомский    «Зимняя пляска»

Т.Сокова                     «Ёлочка-красавица»

М.Парцхаладзе          «Дудочка»

                                    «Мамина песенка»

Р.Паулс                      «Хочется мне солнышка»

Е.Тиличеева              «Что нам нравится зимой?»

                                   «Сегодня праздник наших мам»

А.Штерн                    «В просторном светлом зале»

Т.Попатенко              «Ай, да березка»

                                    «Гусята» Немецкая народная песенка
В.Иванников              «Вырастили ёлочку»

Г.Левкодимов             «Ёлочка-красавица»

Б.Фиготин                   «Мы встречаем Новый год»

В.Кондратенко           «Снежинки-пушинки»

С.Соснин                    «Солнечная капель»

Ю.Гурьев                       «Маме»

А.Кудряшов                  «Здравствуй, милая весна!»

Р.Бойко                          «Ручеёк»

З.Качаева                       «Песня о бабушке»

С.Вольфензон               «Весна»

Е.Гомонов                     «Зеркальце весны»

Е.Зарицкая                    «Бабушка моя»

                                       «Дочкина песня»

                                       «Светлячок»

Н.Караваева                  «Песенка для мамочки»

Б.Кравченко                  «Мамин вальс»

Чешская

народная песня             «Мой конёк» Обработка И.Гойны

Д.Кабалевский             Игра-хоровод «Гости ходят в огород»

Ю.Слонов                     «Утро»

Г.Струве                       «Так уж получилось»

                                      «Колобок»

                                      «Песенка о гамме»

                                      «Про козлика»

Французская

народная песня            «В Авиньоне на мосту»

                                      Обработка А.Александрова

Французская

народная песня           «Вы умеете сажать капусту?»

                                      Обработка А.Александрова

В.Плешак                     «Золотой ключик»

М.Протасов                 «Песенка-чудесенка»

И.Арцибашев              «Уточка»

В.Витлин                     «Праздничная полька»

Еф.Адлер                     «Тишина»

Е.Зарицкая                  «Светлячок»

                                     «Раз – ладошка, два – ладошка»

                                     «Сказочный волшебник»

                                     «Летняя колыбельная»

                                     «Песня, солнышко и ты»

Чилийская народная песня «Цыплята»

Немецкая народная песня «Хохлатка»

Немецкая народная песня «Лиса-плутовка»

Чешская народная песня «Пастушка»

Английская народная песня «Наш оркестр»

Английская народная песня «Весёлый пекарь»

Английская народная песня «Спи, засыпай»

Контроль успеваемости
За учебный год по хору в подготовительной группе должно быть пройдено 28 песен. При этом серьёзное внимание надо уделять качеству исполняемой программы. Все выступления должны тщательно обсуждаться и оцениваться.

Оценка успеваемости выставляется в первом полугодии и во втором полугодии по 5-балльной системе.

